WOCHENKARTE
12.01.-16.01.2026

WOCHENSALAT

* Asiatischer Glasnudelsalat mit
Tofu, Wokgemuse und Sojasauce
(vegan, laktosefrei)

MONTAG

* Berliner Senfei mit gerosteten
Speckwurfeln und Kartoffelpuree

* Dim Sum mit Gemusefullung,
mariniertem Wokgemuse und
Bulgogisauce (vegan, laktosefrei)

DIENSTAG

* Indonesische Hahnchenpfanne mit
Karotten und grunen Bohnenin
Austernsauce und Reisessig, dazu)

* Pasta Tofunese mit Oregano & Mandeln

in Tomatensauce auf Spaghetti mit

geriebenem Gran Biraghi (vegetarisch)

MITTWOCH

* Penne mit Lachsfilet in Limettensauce

* Ofengemuse mit SuBBkartoffeln
und Zitronenjoghurt
(vegetarisch, glutenfrei)

DONNERSTAG

* Hahnchenbrust im Knuspermantel,
dazu Rahmkarotten und
Petersilienkartoffeln

* Rote Quinoapfanne mit buntem
Gemuse und Sojadip (vegan, gluten-,
laktosefrei)

; )
ZAUBERBAUM

COFFEE & FOOD

FREITAG

* Asiatisches Rindergeschnetzeltes
mit Wokgemuse und Basmatireis
(gluten-, laktosefrei)

* Gemuseragout mit Champignons und
Erbsen, dazu Krautertaschen mit
Taleggio (vegetarisch)

SAMSTAG

* Vegetarische Kartoffelsuppe
mit oder ohne Wurstchen
* Pasta mit Tomatensauce (vegetarisch)

* Pasta mit Bolognese (vegan)
* verschiedene Tagesgerichte

SONNTAG

* Vegetarische Kartoffelsuppe
mit oder ohne Wurstchen
* Pasta mit Tomatensauce (vegetarisch)

* Pasta mit Bolognese (vegan)
* verschiedene Tagesgerichte



	wochensalat: * Asiatischer Glasnudelsalat mit 
Tofu, Wokgemüse und Sojasauce 
(vegan, laktosefrei)
	montag *1: * Berliner Senfei mit gerösteten 
Speckwürfeln und Kartoffelpüree

	montag *2: * Dim Sum mit Gemüsefüllung, mariniertem Wokgemüse und Bulgogisauce (vegan, laktosefrei)
	dienstag *1: * Indonesische Hähnchenpfanne mit
Karotten und grünen Bohnen in Austernsauce und Reisessig, dazu)
	dienstag *2: * Pasta Tofunese mit Oregano & Mandeln in Tomatensauce auf Spaghetti mit geriebenem Gran Biraghi (vegetarisch)
	mittwoch *1: * Penne mit Lachsfilet in Limettensauce


	donnerstag *1: * Hähnchenbrust im Knuspermantel, dazu Rahmkarotten und Petersilienkartoffeln
	donnerstag *2: * Rote Quinoapfanne mit buntem Gemüse und Sojadip (vegan, gluten-, laktosefrei)
	freitag *1: * Asiatisches Rindergeschnetzeltes 
mit Wokgemüse und Basmatireis 
(gluten-, laktosefrei)
	freitag *2: * Gemüseragout mit Champignons und 
Erbsen, dazu Kräutertaschen mit
Taleggio (vegetarisch)
	samstag *2: * Pasta mit Bolognese (vegan)
* verschiedene Tagesgerichte
	sonntag *2: * Pasta mit Bolognese (vegan)
* verschiedene Tagesgerichte
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	mittwoch *2: * Ofengemüse mit Süßkartoffeln 
und Zitronenjoghurt 
(vegetarisch, glutenfrei)
	samstag *1: * Vegetarische Kartoffelsuppe 
mit oder ohne Würstchen
* Pasta mit Tomatensauce (vegetarisch)
	sonntag *1: * Vegetarische Kartoffelsuppe 
mit oder ohne Würstchen
* Pasta mit Tomatensauce (vegetarisch)
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