

	Unbenannt

	wochensalat: * Berliner Kartoffelsalat mit Lollo Rosso, Mini-Bouletten und Senfdressing (laktosefrei)
	montag *1: * Topf vom Kräuterschwein mit zweierlei Bohnen, Balsamico Modena, Tomaten- sugo & Salzkartoffeln (gluten-, laktosef.)
	montag *2: * Spinat-Schafskäse-Quiche mit Kräuterdip und kleiner Salatbeilage
(vegetarisch)
	dienstag *1: * Rindergulasch mit Pilzen, 
Kartoffeln und grünen Bohnen 
(gluten-, laktosefrei)
	dienstag *2: * Zucchini-Sesam-Pasta mit 3erlei Käsesauce mit gehobeltem Parmesan(vegetarisch) 
	mittwoch *1: * Terriyaki-Wildlachs aus dem
Ofen mit Gemüsereis (glutenfrei)
	donnerstag *1: * Ragout Blanc aus Hackfleisch 
und Gemüse mit Pasta und 
geriebenem Käse
	donnerstag *2: * Soya Teriyaki mit Karotten, Frühlings- zwiebeln und Champignons, dazu Jasminreis & Sesam (vegan, laktosefrei) 
	freitag *1: * Putengeschnetzeltes mit
Waldpilzen in Rahm und
Semmelknödeln
	freitag *2: * Blumenkohl-Käse-Medallions mit Gemüserisotto und Gorgonzola-
sahnesauce (vegetarisch)
	samstag *2: * Mit Sternchen beginnen, max. 3 Zeilen, Zusatzinfos in Klammern (vegetarisch, vegan, glutenfrei, laktosefrei) 
	sonntag *2: * Pasta mit Bolognese (vegan)
* verschiedene Tagesgerichte
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	mittwoch *2: * Kürbisdal mit Ofenkartoffeln
und Korianderdip (vegan, gluten-, laktosefrei)
	samstag *1: * Vegetarische Kartoffelsuppe 
mit oder ohne Würstchen
* Pasta mit Tomatensauce (vegetarisch)
	sonntag *1: * Pasta mit Bolognese (vegan)
* verschiedene Tagesgerichte
	WOCHENKARTE: WOCHENKARTE


